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Introduction

 La pandémie de SRAS Cov-2 est un problème de santé publique mondial, 

 Peu d'études dans la littérature se concentrent sur les populations africaines (Afrique 

francophone subsaharienne).

 Le premier cas a été diagnostiqué au Sénégal début mars 2020

 Conseil national de prise en charge 
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Stratégie de prise en charge au cours de la 1ère vague de COVID-19 (Région de Thiès):

 Tous les patients suspects (habitations collectives ou non) dans toutes les structures 
hospitalières de la région y compris l’AIBD

 Testing (RT-PCR) des cas suspects
 Contact tracing
 Testing (RT-PCR) de l’entourage + Isolement de la communauté
 Tous les patients confirmés en laboratoire ont été isolés en Centre de Traitement des 

Épidémies (CTE) : 
 Hôpital (hCTE) :formes sévères et critiques avec ou sans comorbidités 
 Quarantaine en TCE hors hôpital (oTCE): asymptomatiques ou légers et modérés
 Régulation SAMU
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Introduction

 Objectifs: 
 Décrire les caractéristiques démographiques 

 Décrire l’évolution des patients avec un laboratoire confirmé COVID-19 

 Région médicale de Thiès (CTE de l’hospital Régional de Thiès et CTE de la base militaire de Thiès) 

 Première vague entre le 1er mai 2020 et le 31 juillet 2020
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Sources et bases de données:

 Base de données de oCTE de la base militaire de Thiès

 Base de données de hCTE de l'hôpital régional de Thiès

 Base de données de la région médicale de Thiès

 Base de données du L’IRESSEF (Laboratoire de référence COVID-19 de la région)
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Méthodologie

• Analyse rétrospective:
– Données démographiques des patients  
– Sévérité des manifestations cliniques (Classification)
– Confirmation des résultats des patients atteints de COVID-19. test RT-

PCR positif pour le SARS-CoV-2 qui a été effectué au laboratoire de 
référence régional IRRESSEF (Institute for Research in Health Sciences 
and Formation)

• Abbott® RealTime SARS-CoV-2 assay (Abbott Laboratories, Abbott Park, IL, 
USA)

• Allplex® SARS-CoV-2 assay (Seegene Inc., Seoul, South Korea)
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Méthodologie

• Analyse rétrospective:
– Isolement (Quarantaine oCTE) au moins 7 jours . 
– Critère de sortie : deux tests RT-PCR négatifs consécutifs effectués à au moins 

48 h d'intervalle (La RT-PCR a été réalisée toutes les 48h).
– Statistiques: 

• Les variables continues (test de la somme des rangs de Wilcoxon). 
• Les données catégorielles (test exact de Fisher). 
• Analyse (SAS version 9.4 (SAS Institute, Cary, NC, USA).

– Avis favorable du comité d’éthique
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Résultats

Table 1 Demographic characteristics and mortality as per the baseline status

Non severe
(N = 554)

Severe
(N = 46)

All cases
(N = 600) P

Gender Male 330 (59.6%) 27 (58.7%) 357 (59.5%) >0.999 [1]

Women 224 (40.4%) 19 (41.3%) 243 (40.5%)

Age (years) N (%) 542 (97.83%) 46 (100.00%) 588 (98.00%) <0.001 [2]

Missing values(%) 12 (2.17%) 0 12 (2.00%)

Mean (SD) 34.3 (16.4) 67.7 (9.1) 36.9 (18.3)

95% CI [32.9; 35.6] [65.1; 70.3] [35.4; 38.4]

Median [Q1, Q3] 32.0 [23;46] 68.0 [60;70] 34.0 [23;50]

Range [1;86] [52;88] [1;88]

Death No 554 (100.0%) 37 (80.4%) 591 (98.5%) <0.001 [1]

Yes - 9 (19.6%) 9 (1.5%)
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 Parmi les 455 cas à l'oTCE:
 Comorbidité [hypertension (n = 19), diabète (n = 4), asthme (n = 2) et 

drépanocytose (n = 1)].
 including 6 pregnant women, 4 breastfeeding women, and 49 children (age ≤ 14 

years)
 Cas asymptomatiques :340 (74,7 %) 
 Cas légers ou modérés: 115 (25,3 %) 
 Durée moyenne de suivi:  17,7 ± 8,33 jours (r 9-25 jours). 
 Evolution favorable des cas (97,8%) 
 Excrétion virale était plus long chez les patients asymptomatiques: 18 jours [2 à 115 

jours] /symptomatiques 12 jours [5–27 jours] (p < 0001). 

 Incidence estimée du COVID-19 (région médicale de Thiès): 12/100 000 habitants par 
mois.

Résultats



Conclusions et recommandations

 Dans cette cohorte rétrospective:

 Patients étaient jeunes , 

 Comorbidités limitées, similaires à la population des pays d'Afrique subsaharienne. 

 La plupart des patients étaient asymptomatiques et  le 

 Nombre de cas mortels était faible, survenant principalement chez les patients plus 

âgés et les hommes
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Recommandations

 Amélioration du contact tracing
 Amélioration de la communication pour un changement de comportement

 Gestes barrières
 Vaccination +++++

 Amélioration des conditions socio-économiques des populations
 Financement de projets:
 Comprendre les déterminants de la COVID-19 en Afrique
 Comparer les résultats des différentes vagues
 Suivi post COVID (COVID long)
 Réponse et durée immunologique post vaccinale / post maladie
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